KALENDARIUM FUNDACII IRSIE 2021-

7 stycznia 2021

Spotkanie (on-line) z Aglaia Orfanidou (aorfanidou@ied.eu) i Elizabeth Pavlitsa
(epavlitsa@ied.eu) z Institute of Entrepreneurship Development Larissa, Greece nt.
potencjalnej wspotpracy z IRSIE.

7 stycznia 2021
Bartosz Prabucku uczestniczy w kolejnym spotkaniu on-line w ramach projektu SPORTS

AGAINS BULLYING

!
Igor Razbornik — vaylo Zdravkov

Dilek Unlii

Marta & Angela

Emrah Kogak

12-13 stycznia 2021
Bartosz Prabucki i Kazimierz Waluch uczestniczg w pierwszym spotkaniu projektu
OPPORTUNITY.
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13 stycznia 2021

Kazimierz Waluch spotyka sie z Laska Nenova (In@isca-web.org) oraz Paulina Godlewska
(pg@isca-web.org). Tematem spotkania jest cztonkostwo IRSIE w ISCA - International Sport
and Culture Association i korzysci wynikajace z tego cztonkostwa. Przedstawicielki ISCA
zainteresowane byty zwtaszcza projektem sportéw tradycyjnych.

15-16 stycznia 2021

Bartosz Prabucki i Kazimierz Waluch uczestniczg w | European FORUM of Traditional Games and
Sports 2021. Organizator ETSGA-European Traditional Sports and Games Association oraz INEFC-
National Institut of Physical Education of Catalunya
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19 stycznia 2021

Bartosz Prabucki i Kazimierz Waluch uczestniczyli w pierwszym spotkaniu projektu Reuniting
Traditional Battball Sports Project w ramach programu Erasmus Plus. Liderem projektu jest
Federatia Romana de Oina (Rumunia), a parterami: Asociatia Ingens Risus (Rumunia), INSTYTUT
ROZWOJU SPORTU | EDUKACII (Polska), Legaramlat Nonprofit KFT (Wegry).

21 stycznia 2021
Olga Smolenska i Kazimierz Waluch uczestniczg w spotkaniu online projektu EMSCo.
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22 stycznia 2021

W ramach projektu A4EUS Action 4 Europe of Solidarity Fundacja IRSIE wspdtorganizuje
(wraz z Centrum Stosunkéw Miedzynarodowych) miedzynarodowg konferencje Economic
immigrants in Poland — facts and myths.
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Prelegenci:
Dr Matgorzata Bonikowska, CIR, president, Political sciences
Dr Grzegorz Baczewski, Lewiatan Confederation, labour maket experts
Zbigniew Gajewski, partner, THINKTANK institute
Katarzyna Kacperczyk, Warsaw School of Economics (tbc - by Thursday).

26stycznia 2021
Kazimierz Waluch uczestniczy w spotkaniu projektu BIKE Encounters.
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28 stycznia 2021

Szkolenie pt. "Potencjat sportéw tradycyjnych w przeciwdziataniu agresji i dyskryminacji oraz
budowaniu przyjaznych relacji w szkole".

Spotkanie w trybie online, na darmowej platformie Jitsi w czwartek, 28 stycznia w dwdch
turach:

1. Godz. 16.00 dla nauczycieli

2. Godz. 18.00 dla rodzicow

Ramowy program spotkania:

1. Wprowadzenie - oméwienie celdw i wynikdw miedzynarodowego projektu pt.
"Wykorzystanie sportu do przeciwdziatania dyskryminacji i agresji réwiesniczej (bullying)".
2. Omowienie zjawiska tzw. "bullying" (dyskryminacji i agresji) - jak powazny jest problem
agresji réwiesniczej w szkotach, jakie sg gtéwne typy, jakie sg przyktady takich zachowan.
3. Omoéwienie sportéw tradycyjnych jako narzedzia, majgcego duzy potencjat w
przeciwdziataniu agresji i dyskryminacji oraz budowaniu przyjaznej atmosfery w szkole - co
to sg sporty tradycyjne, jakie niosg ze sobg wartosci, jak mozna je wykorzystaé w praktyce,
przyktady takich sportéw i zwigzanych z nimi wydarzen.



Potencjat sportéw tradycyjnych w
przeciwdziataniu agresji i dyskryminacji
oraz budowaniu przyjaznych relacji w
szkole

1. Projekt Erasmus+

WYKORZYSTANIE SPORTU DO
PRZECIWDZIALANIA DYSKRYMINACII | AGRESI
ROWIESNICZE (BULLYING)



4-5 |utego 2021
W dniach 4-5 odbyto sie pierwsze spotkanie partneréw projektu OPEN - Open air, open sport
for everybody, finansowanego ze $rodkdw Erasmus + Sport.

Gtéwnym celem projektu jest zacheta oséb niepetnosprawnych do aktywnosci fizycznej na
Swiezym powietrzu.

W spotkaniu uczestniczyta Sylwia Goctowska.

W projekcie biorg udziat:

STUDIO PROGETTO Soc. Kooperacja. Soc. - Wtochy

Le Guide Associazione Sportiva Dilettantistica - Wtochy

Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji / Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji - Polska
Geoclube - Associacao Juvenil de Ciencia Natureza e Aventura - Portugalia

Centar za podrsku lokalnog i regionalnog razvoja CeP / Centrum Wspierania Rozwoju
Lokalnego i Regionalnego - Czarnogodra
Momentum World CIC - Wielka Brytania
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11 lutego 2021

Szkolenie pt. "Potencjat sportéw tradycyjnych w przeciwdziataniu agresji i dyskryminacji oraz
budowaniu przyjaznych relacji w szkole".

Spotkanie w trybie online, na darmowej platformie Jitsi, prowadzit Bartosz Prabucki.
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Potencjat sportow tradycyjnych w
przeciwdziataniu agresji i dyskryminacji
oraz budowaniu przyjaznych relacji w
szkole

dr Bartosz Prabucki
nstytut Rozwoju Sportu i Edukacji

(IRSIE)
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Erasmus+ Programme
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12 lutego 2021

Spotkanie on-line projektu OPPORTUNITY. IRSIE reprezentujg: Bartosz Prabucki i Kazimierz
Waluch

9 marca 2021
Pierwsze spotkanie projektu ELISA. IRSIE reprezentujg Zuzanna mazur i Sylwia Goctowska.



12 marca 2021

Kolejne spotkanie projektu OPPORTUNITY. IRSIiE reprezentujg Bartosz Prabucki i Kazimierz
Waluch. Podczas spotkania K. Waluch prezentuje Strategie Komunikacji przygotowang przez
IRSIE dla tego projektu.
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25 Marca 2021

Spotkanie projektu Sport Against Bullying project

Today 25.03.20211, the project partners have met virtually on Google Meet to discuss
together the future steps of the project: Sports Against Bullying.

Sport is a symbol of cultural diversity, the richness of our societies, also an efficient means to
convey values of solidarity, diversity, inclusiveness and cultural awareness. It reflects on
different values, creates a bridge between different social groups. Physical education,



activity and sport can bring a variety of individual and societal benefits, such as health, social
and economic development, youth empowerment, reconciliation and peace.
The topics covered in this virtual meeting were:

- Ongoing project analysis;

- Infographics summary;

- Next tasks and deadlines;

- Financial report and budget;

- Guide for Teachers for the prevention of bullying with sports;

- Parents and Teacher Training for the prevention of bullying with sports;

- Local Dissemination Events;

- Final project conference;

- Project Dissemination Plan.

IRSIE reprezentowat dr Bartosz Prabucki
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30 marca 2021

IRSIiE w social media:

Instagram — 215 obserwujgcych

LinkedIn — 197 obserwujgcych

Facebook — 1901 polubien, 2023 obserwujgcych

Traditional Sports:

Instagram — 458 obserwujgcych

LinkedIn — 517 obserwujgcych

Grupa LinkedIn — 331 cztonkéow

Facebook — 1464 polubien, 1567 obserwujgcych
Grupa Facebook — 879 cztonkdw

Twitter — 9 followers

YouTube — 24 subskrybcje

Cultural Heritage:

Instagram — 757 obserwujgcych
LinkedIn — 1986 obserwujgcych
Grupa LinkedIn — 168 cztonkow



Facebook — 11 317 polubien, 11 872 obserwujgcych
Grupa Facebook — 6 559 cztonkow

4 kwietnia 2021

An International Panel on:
Impacts of Traditional Sports and Games on Global Peace
and Development During and After COVID-19
Date: April 47,2021 | TIME: 10 a.m. — 1:00 pm EST (USA)

The Virtual panel will consist of two sessions with a special topic that focus on Impacts of
Traditional Sports and Games on Global Peace and Development During and After
COVID-19. These sessions are mainly to recognize “International Day of Sports for
Development and Peace (April 6)”, that was accepted by the United Nation in 2013 to support
the core values of United Nations 2030 Agenda on the Sustainable Development Goals (SDGSs),
specifically, for “Good Health and Well-Being” (SDG-3) and “Quality Education for All”
(SDG-4).

Hosted by Organized by

Bowie State TSG Research and Application
University, Center,

USA Manas University, Kyrgyzstan

BOWIE

STATE UNIVERSITY
1865

In collaboration with:
The Light Millennium, New York, USA
World Ethnosport Confederation, Turkey
The National Institute of Physical Education of Catalonia (INEFC), Spain
North Carolina Central University, USA
Istanbul Ayvansaray University, Turkey
Institute for Sport and Education Development, Poland
Traditional Sports and Games Confederation, USA.



TRADITIONAL SPORTS AND GAMES RESEARCH AND DEVELOPMENT CENTER PRESENTS;
AN INTERNATIONAL PANEL (VIRTUAL WEBINAR)

IMPACTS OF TRADITIONAL SPORTS AND GAMES
ON GLOBAL PEACE AND DEVELOPMENT
DURING AND AFTER COVID-19

INTERNATIONAL 3 oWLEG 4 B5on

DAY OF SPORT s
FOR DEVELOPMENT _AIJ\' .- '
AND PEACE

On the observance of the “International Day of Sport for
Development and Peace, (A/RES/67/296) April 6th”
Date: April 4, 2021
Time: 11 am - 2 pm EST (USA), (7-10 pm Turkey)

Honorary Guests
1y . -

9 kwietnia 2021
Trzecie spotkanie projektu Opportunity. Fundacje IRSIE reprezentujg Bartosz Prabucki i
Kazimierz Waluch.
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10 kwietnia 2021
Udziat w 4th Ethnosport Forum titled “Reviving Traditional Sports”, organizator: The World
Ethnosport Confederation (WEC) IRSIE reprezentuje Kazimierz Waluch.



12 kwietnia 2021

W dniu 12.04.21 odbyto sie pierwsze spotkanie partnerdw Sport for Active Aging (SactAge) w
ramach Small Collaborative Partnerships in the field of sport finansowanego ze srodkéw
#Erasmus+ Sport. Gtdwnym celem projektu jest promocja aktywnego starzenia sie poprzez
sport wsrdd senioréw i seniorek.

Partnerami projektu sg Federazione Nazionale delle Associazioni per i Diritti Degli Anziani
(ADA) z Wtoch, Universidade Sénior Evora (USE) z Portugalii oraz Fundacién Red Deporte y
Cooperacién (RDYC) z Hiszpanii. IRSIE reprezuntujg Monika Pigtkowska i Olga Smolenska.

WP2 Intellectual Outputs

101- SActAge Good Practices

» Research on good practices based on:
+ how to effectively sensitize the elderly of the benefits of sports;
+ how to develop individual sports practices in the house;

+ how to develop outdoor sports practices, in addition to the enhancement of the
territory;

+ how to develop sport practices for the elderly by combining sport and social
tourism;

+ develop the volunteering of seniors for the promotion of sport activities among
the elderly.

« Duration: January 2021 - July 2021
+ Coordinator: IRSIE

Kick off Meeting - 12-04-2021

16 kwietnia 2021

Udziat w the online meeting “The new Erasmus+ Programme (2021-2027), challenges and
opportunities for the Traditional Sports and Games”. Organizator: European Commission -
DG EAC. IRSIE reprezentuja Kazimierz Waluch | Bartosz Prabucki.
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20 kwietnia 2020

Organizacja spotkania w ramach projektu A Better Europe.

A4EUS - ACTION 4 EUROPE OF SOLIDARITY

EUROPE FOR CITIZENS, Strand2: Democratic engagement and civic participation, EACEA-51-
2018, 2.2: Network of Towns
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Tue, 20 Apr | Virtual Meeting

7th EVENT - WARSZAWA,
POLAND**

Organized by Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji and Centrum Stosunkow
Migdzynarodowych

Registration is Closed
See other events

We use cookies and similar technologies to enable services and functionality on our site and to undersiand your interaction with our service. By clicking on accept, you Cookie Seftings x
agree to our use of such technologies for marketing and analytics. See Cookie Policy < P
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14.05.2021

Kolejne spotkanie w ramach projektu OPPORTUNITY. Dotyczyto ono przygotowania Manuala
i zbioru informacji nt. zastosowania sportéw tradycyjnych w dziataniach na rzecz oséb
niepetnosprawnych i réwnosci ptci. Rozmawialiémy o komunikacji i rozpowszechnianiu
informacji o projekcie, a takze o wydarzeniu ktére planujemy na koniec wrzesnia w
Chorwacji. Fundacje IRSIE reprezentowat Kazimierz Waluch.
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Wystgpienie dr Kazimierz Walucha nt. aktywnosci IRSIiE w obszarze sportéw tradycyjnych:
The Organising Committee (AEJeST + INEFC) 2nd European Forum of Traditional Games and
Sports.

* 2.European FQRUM (OsfaT':‘ae(:l;r;als -
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INSTYTUT ROZWOIL
SPORTU 1 EDUKACIT

Instytut Rozwoju Sportu i Edukacj
POLAND

Kazimierz Waluch
President

14 maja 2021

Odbyto sie drugie spotkanie projektowe w ramach SactAge — Sport for Active Aging, projektu
skierowanego ku aktywizacji sportowe] senioréow. W projekcie uczestniczyli jak zwykle przedstawiciele
4 miedzynarodowych organizacji oraz oczywiscie reprezentanci naszego Instytutu (Monika
Pigtkowska), w tym: Federazione Nazionale delle Associazioni per i Diritti Degli Anziani (ADA) jako
koordynator z Wtoch, Universidade Sénior de Evora (USE) — Associagdo de aprendizagem ao Longo da
Vida z Portugalii oraz Fundacién Red Deporte Y Cooperacién (RDYC) z Hiszpanii (partnerzy).
Przedmiotem spotkania byto ustalenie wzoru do opracowania dobrych praktyk z wszystkich krajow
partnerskich, w odniesieniu do aktywizacji sportowej senioréw, za efekt, ktérego odpowiedzialny jest
wiasnie Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji.



25 maja 2021

Podpisanie Memorandum of Understanding Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji — IRSIE
(reprezentowany przez Kazimierz Walucha, Prezesa IRSIE) i African Traditional Sports and
Games Confederation - ATSGC (reprezentowany przez Yahya Al-Matarr Jobe, Prezydenta
ATSGC). Porozumienie dotyczy wspotpracy naukowej, dokumentacji i promowania sportéow
tradycyjnych Afryki, jako waznego komponentu niematerialnego dziedzictwa kulturowego.

7 czerwca 2021

Wywiad Kazimierza Walucha dla money.pl nt. Ruchu turystycznego w Polsce:
www.money.pl/gospodarka/urlop-z-niemiec-tanszy-niz-z-polski-mozna-zaplacic-nawet-
niemal-polowe-mniej-6648051120581312a.html

17 czerwca 2021

Szkolenie nt. Wolontariatu w sporcie w ramach projektu DuMotion. Wspoétorganizatorami sg
MOSIR Ptock oraz LO im. Wtadystawa Jagietty w Ptocku. Na spotkaniu zaprezentowane
zostaty zatozenia projektu DuMotion, oméwiono gtdwne zagadnienia zwigzane z
wolontariatem w sporcie, a takze zaprezentowane zostaty warunki udziatu w projekcie dla
mtodziezy. Szkolenie prowadzit Kazimierz Waluch.

18 czerwca 2021

odbyto sie V spotkanie partneréw projektu OPPORTUNITY. Dotyczyt on przygotowania
Podrecznika i Katalogu sportéw tradycyjnych wykorzystywanych w dziataniach na rzecz oséb
niepetnosprawnych oraz na rzecz réwnosci pfci. Rozmawialismy réwniez o budowaniu sieci
partnerow i widocznosci projektu OPPORTUNITY w mediach spotecznosciowych, a takze o
wydarzeniu, ktére planujemy w pazdzierniku w Chorwacji.
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29 czerwca 2021
Wywiad Kazimierza Walucha dla money.pl https://www.money.pl/gospodarka/kupiles-
wakacje-z-dojazdem-wlasnym-uwazaj-to-moze-byc-pulapka-6655880474774048a.html

30 czerwca 2021

Patronat and Online International Conference on Traditional Sports and Games

Under: South Asian Traditional Sports and Games Association & Pakistan Traditional Sports
and Games Association (TSG Pakistan)

In collaboration with Asian Traditional Sports and Games Association (ATSGA), International
Traditional Sports and Games Association (ITSGA)

ONDINEJINIERNATIONAINC ONEERENCHE
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Under the auspices of /
SOUTH ASIAN AND PAKISTAN TRADITIONAL SPORTS AND GAMES ASSOCIATION

Under the aegis of
INTERNATIONAL AND ASIA TRADITIONAL SPORTS AND GAMES Assocuﬂou

30JUN 2021 3 00 PM PAKISTAN TIME ZOOM

" Tariq Javed Ali
l Secretary TSG Pakistan

\
b +92 300 9809703
et

Www.tsgpakistan.blogspot.com
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1 lipca 2021

IRSIE w social media:

Instagram — 245 obserwujgcych

LinkedIn — 211 obserwujgcych

Facebook — 2017 polubien, 2137 obserwujgcych

Traditional Sports:

Instagram — 498 obserwujgcych

LinkedIn — 659 obserwujgcych

Grupa LinkedIn — 365 cztonkow

Facebook — 1553 polubien, 1665 obserwujgcych
Grupa Facebook — 1006 cztonkdéw

Twitter — 12 followers

YouTube — 31 subskrybcje

Cultural Heritage:

Instagram — 770 obserwujgcych

LinkedIn — 2985 obserwujgcych

Grupa LinkedIn — 209 cztonkéw

Facebook — 12 782 polubien, 13 389 obserwujgcych
Grupa Facebook — 10 377 cztonkéw

Tourism
Instagram — 2 055 obserwujgcych
Facebook — 565 polubien, 619 obserwujgcych

5-6 lipca 2021

W dniach 5-6 lipca 2021 odbyto sie w Sakarya (Turcja) spotkanie uczestnikéw projektu DuMotion.
Podczas spotkania rozmawiano na temat ukoriczonych spotkan nt. wolontariatu i wszyscy partnerzy
zgodezili sie, ze szkolenia zostaty dobrze zorganizowane a opracowany podrecznik jest doskonatym
narzedziem, ktdre mozna przekazaé wolontariuszom, ale takze klubom sportowym i organizacjom
jako narzedzie przysztej edukacji wolontariuszy. Zaprezentowany zostat raport ewaluacyjnych, a takze
raport dotyczacy upowszechniania informacji o projekcie DuMotion. Podjety zostat takze watek
dokumentowania aktywnosci wolontariuszy oraz prac przygotowujgcych konferencje koriczaca
projekt. Partnerzy zaproponowali, aby we wspétpracy z chorwackim Ministerstwem Turystyki i
Sportu, przygotowac zaproszenie dla przedstawicieli Ministerstw Sportu panstw Partneréw do
udziatu w konferencji koncowej. Fundacje IRSIE reprezentowali: Bartosz Prabucki i Kazimierz Waluch.

9 lipca 2021

odbyto sie VI spotkanie partneréw projektu OPPORTUNITY. Dotyczyto ono podsumowania i
terminarza realizacji zadan w ramach 101 (podrecznik i dobre przyktady rdwnosci pfci i
wigczenia spotecznego z wykorzystanie sportow tradycyjnych), a takze sprawom zwigzanym
z rozpowszechnianiem informacji nt. Projektu i jego celéw. Omdwione zostaty kwestie
zwigzane z organizacjg Multiplier Sport Event w Chorwacji, a takze spotkaniem partneréw w
dniach 21-23 pazdziernika 2021. Fundacje IRSIiE reprezentowali Bartosz Prabucki | Kazimierz
Waluch.
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Dnia 14.07.2021r. odbyto sie kolejne spotkanie przedstawicieli partnerow projektu SactAge,
majacego na celu promowanie aktywnego starzenia sie poprzez sport. Celem projektu jest
m.in. opracowanie narzedzi i strategii, aby skutecznie uwrazliwi¢ osoby starsze ne korzysci
ptynace ze sportu; opracowanie instrumentdow i strategii promowania zaje¢ sportowych dla
0s6b starszych w srodowisku domowym i uprawiania sportéw na swiezym powietrzu, a takze
taczacych sport i aktywnosé ruchowg z turystyka socjalng oraz rozwijanie wolontariatu oséb
starszych jako promotorow aktywnosci ruchowej. Nalezy przy tym pamietaé, ze postepujacy
wzrost populacji 0oséb starszych jest waznym zjawiskiem i wyzwaniem dla spoteczenstwa
europejskiego, a uprawianie sportu zapobiega rozwojowi chordb zwyrodnieniowych i
przyczynia sie do aktywnego starzenia sie i lepszej jakosci zycia. Niestety, mimo korzysci, jakie
ptyna z zajec sportowych dla oséb starszych, ich udziat w tych zajeciach w Europie jest bardzo
niski.

W spotkaniu wzieli udziat przedstawiciele koordynatora wtoskiego (Federazione
Nazionale delle Associazioni per i Diritti Degli Anziani - ADA) oraz partnera hiszpanskiego
(Fundacion Red Deporte Y Cooperacion - RED DEPORTE), polskiego (IRSIE - w sktadzie Monika
Pigtkowska i Olga Smoleriska) oraz portugalskiego (Universidade Sénior de Evora), przy czym
spotkanie to miato charakter wyjgtkowo miedzynarodowy ze wzgledu na okres wakacyjne i
rézng lokalizacje, od Europy, wyspy, stolice, metropolie, po Azje, osdb w nim uczestniczacych.

W trakcie spotkania zostaty omdwione zebrane uprzednio przyktady dobrych praktyk,
za realizacje ktérych byli odpowiedzialni przedstawiciele IRSIE, dokonano wstepnego wyboru
projektowego logotypu, jak rowniez ustalono dalszy harmonogram dziatan projektowych.
Pierwsze spotkanie bezposrednie bedzie miato miejsce prawdopodobnie jesienig w Portugalii.
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22 lipca 2021

W dniu 22 lipca 2021 roku odbyto sie spotkanie online w ramach projektu BIKE Encounters.
Dotyczyto ono zakonczenia dziatann w ramach komponentu B1 (badania zwigzane z
aktywnoscig rowerowg), w ramach komponentu B2 (dobre praktyki w zakresie social
inclusion | aktywnosci rowerowej), a takze komponentu B3 czyli propozycji nowych tras
rowerowych. IRSIE odpowiedzialne jest za komponent 2, ktérego zakonczenie przewidziane
jest na potowe pazdziernika. Podjeto réwniez kwestie kolejnego spotkania, ktére odbedzie
sie w Polsce, jego organizacja planowana jest w Toruniu. Fundacje IRSIE reprezentowali: Olga
Smolenska i Kazimierz Waluch.
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23 lipca 2021
W dniu 23 lipca 2021 roku odbyto sie spotkanie online w ramach projektu EMSCo - Enhancing
Mentoring Skills Of Sport Coaches.

Dotyczyto ono zakonczenia dziatan w ramach komponentu B1 (badania zwigzane ze szkoleniami
treneréw w zakresie umiejetnosci mentorskich), w ramach komponentu B2 (dobre praktyki w
zakresie szkolen trenerdéw sportowych), a takze komponentu B3 czyli poradnika "Enhancing
Mentoring Skills Of Sport Coaches" w zakresie wzmacniania umiejetnosci mentorskich treneréw
sportowych. IRSIE odpowiedzialne jest za komponent 3, ktdrego zakonczenie przewidziane jest na



poczatku listopada. Podjeto réwniez kwestie kolejnego spotkania, ktére odbedzie sie w Polsce, jego
organizacja planowana jest pod koniec pazdziernika w Warszawie. Fundacje IRSIiE reprezentowali:
Olga Smolenska i Kazimierz Waluch.

Andrea Ciantar i Olga Smolenska L

Luca Ciannella Birol Cagan

Carlos de Carcer | [ Ahmet Dalc

Lipiec 2021
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20 sierpnia 2021
Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji oraz Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Wiadystawa Jagietty w
Ptocku, wspétpracuja w realizacji projektu DuMotion dotyczacego wolontariatu w sporcie.



W sobote 21.08.2021 roku mtodziez wzieta udziat w 3. Nocnym Biegu w ZOO w Ptocku.
http://lwj.edu.pl/index.php/home/wydarzenia/391-wolontariusze-projektu-du-motion

[ | [l Wolontariusze projektu DUMCT X | = - 54
C QLSRRI el i e du.pl/index.php/home/wydarzenia/391-wolontariusze-projektu-du-motion| 2 v | v e o

A A
- F P
SZKOEA v DOKUMENTY v KADRA v REKRUTACJA v MATURA v MATURA 1B PUBLIKACJE v covID-19 KONTAKT v INNE v ﬂ

Uczniowie Jagiellonki, ktdrzy we wspdtpracy z Instytutem Rozwoju Sportu i Edukacji w Warszawie biorg udziat w projekcie DU MOTION, aktywnie dziatajq jako
wolontariusze pomagajac przy organizacji imprez sportowych

W sobote 21.08.2021 roku wzieli udziat w 3. Nocnym Biegu w ZOO. Wspierali biegajacych podajac im wode, kanapki. Kazdemu, kto ukoriczyt bieg, wreczyli
medal

Byia to dla nas pierwsza akcja wolontariacka tego typu. Od kuchni zobaczyli$my, jak wyglada organizacja imprezy sportowej, moglismy przyjrze¢ sie
przygotowaniom i przekonac sie, ile czasu nalezy poswieci¢, aby cate wydarzenie mogto sie odby¢.

Emocje towarzyszace wydarzeniu na pewno pozostana z nami na dtugo

Przed nami kolejne dziatania, ktérych juz nie mozemy sie doczekaclll
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6wrzesnia 2021
Kazimierz Waluch uczestniczyt w spotkaniu przysztego Zarzadu ETSGA.
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10 wrzesnia 2021
odbyto sie VIl spotkanie partneréw projektu OPPORTUNITY. Dotyczyto ono podsumowania
realizacji zadan w ramach 101 (podrecznik i dobre przyktady réwnosci pfci i wtaczenia



spotecznego z wykorzystanie sportow tradycyjnych), a kwestie zwigzane z organizacjg
Multiplier Sport Event w Chorwacji. Fundacje IRSIiE reprezentowat Kazimierz Waluch.
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12 wrzesnia 2021
WOLONTARIUSZE DU MOTION W POLMARATONIE DWOCH
MOSTOW

W niedziele 12 wrzes$nia 2021 jako wolontariusze Projektu Du Motion
zadebiutowalismy w Pétmaratonie Dwéch Mostéw pomagajgc w organizaciji jego
jubileuszowej 10. edyciji. Rozpoczelismy juz o 7.00 odprawg w auli Urzedu Miasta,
gdzie uzyskaliSmy szczegotowe informacje odnosnie do przydzielonych nam zadan,
a po zrobieniu pamigtkowego wspdélnego zdjecia, zaopatrzeni w identyfikatory i
plecaki z logo potmaratonu, przewiezieni zostaliSmy na powierzony nam odcinek
trasy biegu. Naszych 18 uczniow czuwato nad bezpieczenstwem i sprawnym
przebiegiem imprezy na ulicy Grabdéwka, od Mostu Solidarnosci po podbieg ulicg
Norbertanskg, 5 uczennic obstugiwato ponadto punkt nawadniania zaopatrujgc
kazdego z 450 biegaczy w wode. Okoto 11.00 wrdcilismy do miasteczka biegacza na
Rynku Starego Miasta, gdzie w potudnie, w radosnej atmosferze, rozpoczeta sie
uroczysta dekoracja zwyciezcow.

Cieszymy sie, iz mogliSmy pomdc w przebiegu tej wspaniatej sportowej imprezy —
pogoda i nastroje sprzyjaty, emocje udzielity sie wszystkim a starania naszych
wolontariuszy dostrzezone i docenione zostaty przez organizatorow — ze sceny



ustyszelismy, dla Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Wt. Jagietty w Ptocku, specjalne
podziekowania.

Czekamy na kolejne dziatania w duchu sportowego wolontariatu =’
Opiekunowie: Agnieszka Kasprzycka i dr Anna Araucz
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WOLONTARIUSZE DU MOTION W POLMARATONIE DWOCH MOSTOW

W niedziele 12 wrzesnia 2021 jako wolontariusze Projektu Du Motion zadebiutowaliSmy w Pétmaratonie Dwoch Mostéw pomagajac w organizacji jego
jubileuszowej 10. edycji. Rozpoczelismy juz o 7.00 odprawa w auli Urzedu Miasta, gdzie uzyskaliSmy szczegétowe informacje odnosnie do przydzielonych nam
zadan, a po zrobieniu pamiatkowego wspéinego zdjecia, zaopatrzeni w identyfikatory i plecaki z logo pétmaratonu, przewiezieni zostaliSmy na powierzony nam
odcinek trasy biegu. Naszych 18 uczniéw czuwato nad bezpieczeristwem i sprawnym przebiegiem imprezy na ulicy Grabéwka, od Mostu Solidarnosci po
podbieg ulicg Norbertariska, 5 uczennic obstugiwato ponadto punkt nawadniania zaopatrujac kazdego z 450 biegaczy w wodg. Okoto 11.00 wréciliémy do
miasteczka biegacza na Rynku Starego Miasta, gdzie w potudnie, w radosnej atmosferze, rozpoczeta sie uroczysta dekoracja zwyciezcow.
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21-22 wrzesnia 2021

W dniu dzisiejszym razem z partnerami z Rumunii, Serbii, Grecji i Turcji rozpoczelismy prace
przy projekcie Sporting Tradition Youth Linked Elderly. Projekt STYLE to innowacyjny projekt
oparty na sportach tradycyjnych. Jego gtéwnym celem jest przygotowywania i promowanie
dziatan sportowych zaréwno dla mtodych Europejczykéw, jak i senioréw pod parasolem
radosci, pielegnowania tradycji, uczenia sie poprzez obyczaje i wartosci, ktére niosg sporty
tradycyjne.

W pierwszym dniu projektu kazdy z partneréw zaprezentowat swojg organizacje oraz
omowilismy dziatania projektowe: merytoryczne i sportowe na najblizsze miesigce. Projekt
realizowany jest w ramach programu Erasmus +. Fundacje IRSIiE reprezentowali: Patrycja
Jaksim oraz Bartosz Prabucki.

22 wrzesnia 2021
Spotkanie Rady Fundacji. Obecni: Kazimierz Waluch, Adam Koztowski, Piotr Sobolewski

28 wrzesnia 2021
Szkolenie dla przedsiebiorcéw Dzielnicy Bemowo (Miasto Stoteczne Warszawa) nt. Jak zbadac
satysfakcje lub oczekiwania klientéw, przeprowadzita expert IRSIE dr Agnieszka tuczak.

8 pazdziernika 2021
Kolejne spotkanie online w ramach projektu OPPORTUNITY. Fundacje IRSIE reprezentuje
Kazimierz Waluch



11-12 pazdziernika 2021

Seminarium naukowo-praktyczne Bike Encounters Seminar

11-12.10.2021, Torun, Main Library of Nicolaus Copernicus University (conference sale no.
8), ul. Gagarina 13, Torun

Organizator: Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji (Polska)

Wspdtorganizatorzy: FITEL (Wtochy), Red Deporte (Hiszpania), UMK WNoZiGP (Polska)

Good cycling practices such for social inclusion and social tourism - Part 1

Olga Smolenska — Bike tourism in Poland [PL] UMK/IRSIE

Czestaw Adamiak: Travel in bike tourism and bikepacking in practise [ENG/PL] UMK
Good cycling practices such for social inclusion and social tourism - Part 2

Alessandro Scalercio — Biking and Learning [IT/ENG] FITEL

Mateusz Zacharewicz — Bike guide on the Route of Nobles in West Pomeranian Region” [PL]
REGIONAL MUSEUM IN SZCZECINEK

Carlos de Carcer El Camino de Santiago. Uniting Europe by bike [ENG] RED DEPORTE
Good cycling practices such for social inclusion and social tourism - Part 3

Jarostaw Styperek Analysis and parameters of bike trails in National Park in Wielkopolska
Region [PL/ENG] WSB POZNAN

SEMINARIUM NAUKOWO-PRAKTYCZNE
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SEMINARIUM NAUKOWO-PRAKTYCZNE BIKE ENCOUNTERS

W dniach 11-12.10.2021r. na naszym Wydziale odbyto sie seminarium naukowo-praktyczne
w ramach V spotkania projektowego ,Bike Encounters” realizowanego z programu
Erasmus+ i tzw. ,small collaboration” we wspotpracy pracownikéw Katedry Kultury
Fizycznej (dr Olga Smoleniska) i Instytutu Rozwoju Sportu i Edukacji w Warszawie (prezes:
dr Kazimierz Waluch) oraz narodowej federacji czasu wolnego FITEL we Wtoszech
(koordynator: Daniela Sangiorgio) oraz organizacji sportowej RED DEPORTE z Hiszpanii
(koordynator: Carlos de Carcer). Na nasz Wydziatl przyjechata kilkunastoosobowa grupa
przedstawicieli gosci zagranicznych. Uczestnicy wzieli udziat w miedzynarodowym polsko-
anglojezycznym seminarium, w ktérych uczestniczyli réwniez studenci naszych kierunkéw
(w tym Turystyki i Rekreacji I i Il stopnia oraz Sport&Wellness) oraz wystepowali
przedstawiciele WNoZiGP z prezentacjami na temat podro6zy i organizacji turystyki



rowerowej w Polsce i Europie (dr Czestaw Adamiak Katedra Gospodarki Przestrzennej i
Turyzmu i dr Olga Smolenska Katedra Kultury Fizycznej). Dodatkowo swoje prelekcje
zaprezentowali zaproszeni goscie z Polski: Pan Mateusz Zacharewicz z Muzeum
Regionalnego w Szczecinku, dr Jarostaw Styperek z WSB Poznan oraz przedstawiciele
Programu Absolwentéw UMK Torun, jak réwniez przedstawiciele z Wtoch i Hiszpanii (Laura
Scadellari, Alessandro Scalercio, Carlos de Carcer), ktorych wystgpienia dotyczyty edukacji i
wlaczania socjalnego w ramach turystyki rowerowej oraz przewodnikéw, wycieczek i
szlakéw rowerowych po Polsce (w tym organizacji turystyki rowerowej w Rzymie, szlaku
Santiago de Compostela, historycznego przewodnika rowerowego po szlaku Pomorskich
Rodoéw Szlacheckich, wycieczek rowerowych dla absolwentéw UMK Torun czy analizy i
parametréw szlakéw rowerowych w Wielkopolskim Parku Narodowym). Reprezentanci
zagraniczni spotkali sie rowniez z Dziekanem WNoZiGP, ktory zaprezentowat gosciom
najistotniejsze informacje na temat Torunia, Uczelni i naszego Wydziatu oraz podjeli dalsze
dziatania i warsztaty na temat podsumowania i finalnych efektéw projektu przewidzianych
do konca grudnia b.r. Cata wizyta odbyta sie w sympatycznej i pozytywnej atmosferze, a
gos$cie zagraniczni mimo kroétkiej i intensywnej wizyty, wyjechali pod duzym wrazeniem
catego Torunia i uczelni. Bardzo dziekujemy Wszystkim, ktérzy na to wydarzenie dotarli lub
pomogli w jego organizacji!

O.Smolenska

12 pazdziernika 2021

Szkolenie dla przedsiebiorcéw Dzielnicy Bemowo (Miasto Stoteczne Warszawa) nt. Inicjowanie i
generowanie dziatant innowacyjnych w przedsiebiorstwach, przeprowadzit expert IRSIiE dr Rafat
Borkowski.

19 pazdziernika 2021
Szkolenie dla przedsiebiorcéw Dzielnicy Bemowo (Miasto Stoteczne Warszawa) nt. Biznes Plan,
przeprowadzit expert IRSiE Robert Raczkowski.

21-22 pazdziernika 2021

Spotkanie w ramach projektu OPPORTUNITY, Svetvinéenat, Istria, Chorwacja

W dniach 21-22 pazdziernika 2021 odbyto sie kolejne spotkanie w ramach projektu OPPORTUNITY.
Omowione zostaty kwestie zwigzane z 10 1 i przygotowywanym Podrecznikiem dobrych praktyk w
zakresie sportow tradycyjnych oraz Podrecznikiem réwnosci ptci. Uczestnicy wzieli udziat w
miedzynarodowym Multiplier Event z udziatem dzieci i oséb dorostych, w tym oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualng. Fundacje IRSIE reprezentowali: Bartosz Prabucki i Kazimierz
Waluch.
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Svetvincenat, October 20 to 24, 2021

23 paidziernika 2021

20TH GENERAL ASSEMBLY ETSGA, Svetvin¢enat, Istria, Chorwacja

W dniu 23 pazdziernika 2021 roku odbylo si¢ Zgromadzenie Generalne AEJeST/ETSGA w
Svetvincenat, Istria, Chorwacja. Podczas spotkania oméwiono dokonania Zarzadu, a takze
przedstawiono miejsca kolejnych spotkan General Assembly 2022 (Werona, Wiochy, AGA)
and 2023 (Bretania, Francja, FALSAB). Przyjete zostato sprawozdanie merytoryczne i
finansowe za 2020 rok. Wreczono rowniez nagrody AEJeST/ETSGA. Zaprezentowany zostat
rowniez pierwszy dokumentalny film na temat Bolo Vaqueiro. Wybrano rowniez nowy
Zarzad na lata 2021 2025 Przedstawicielem IRSiE byt Kazimierz Waluch.
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20eme ASSEMBLEE GENERALE

Svetvinéenat, Croatie, 23 octobre 2021

22 pazdziernika 2021



3th International Scientific Conference THE ROLE OF TRADITIONAL SPORTS AND GAMES IN THE
DEVELOPMENT OF LOCAL COMMUNITIES IN THE CONTEXT OF SUSTAINABLE TOURISM

W dniu 22 pazdziernika 2021 roku, w Svetvinc¢enat (Chorwacja), odbyta sie miedzynarodowa
konferencja na temat THE ROLE OF TRADITIONAL SPORTS AND GAMES IN THE DEVELOPMENT OF
LOCAL COMMUNITIES IN THE CONTEXT OF SUSTAINABLE TOURISM. Fundacje IRSIE reprezentowali:
Bartosz Prabucki (THE POTENTIAL OF TRADITIONAL SPORTS AND GAMES AS A PART OF CULTURAL
HERITAGE IN THE CONTEXT OF TOURISM AND THE BRANDING OF TOURISTIC DESTINATIONS) i
Kazimierz Waluch (TRADITIONAL SPORTS AS AN ELEMENT OF LOCAL IDENTITY).

TRADITIONAL SPORTS AS AN ELEMENT
OF LOCAL IDENTITY

26 pazdziernika 2021
Szkolenie dla przedsiebiorcéw Dzielnicy Bemowo (Miasto Stoteczne Warszawa) nt. Optacalnos¢
inwestycji, przeprowadzit expert IRSIE dr Artur Biernat.

29-30 pazdziernika

Kolejne spotkanie w ramach projektu EMSCO odbyto sie w dniach 29-30 pazdziernika 2021 r. w
Ptocku. Celem spotkania byta prezentacja dotychczasowych osiggnieé, a takze wypracowanie
materiatu do zadania B3, dotyczacego katalogu dobrych praktyk. Szkolenie prowadzit Andrea Ciantar,
wykorzystujgc metode storytelling. W warsztatach wzieli udziat przedstawiciele partneréw projektu z
Wtoch, Turcji, Hiszpanii i Polski. Drugiego dnia, odbyto sie seminarium nt. The Importance of soft
skills in training of sport coaches zorganizowane wspdlnie przez Instytut Rozwoju Sportu i
Edukacji, Koto Studenckie EXPERT Szkoty Wyzszej im Pawta Wtodkowica w Ptocku oraz
Kolegium Studidw Zarzadzania i Bezpieczenistwa Szkoty Wyzszej im. Pawta Wtodkowica w
Ptocku. Fundacje IRSIE reprezentowali: Olga Smolenska i Kazimierz Waluch

30 pazdziernika 2021
W dniu 30 pazdziernika 2021 roku odbyto sie seminarium nt. The Importance of soft skills in
training of sport coaches zorganizowane przez Koto Studenckie EXPERT Szkoty Wyzszej im
Pawta Wtodkowica w Ptocku, Kolegium Studidow Zarzadzania i Bezpieczenstwa Szkoty Wyzszej
im. Pawta Wtodkowica w Ptocku oraz Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji

Szkolenie treneréw sportowych to ztozony proces. Obejmuje nie tylko rozwéj wiedzy
w zakresie poszczegdlnych sportéw, ale takze ksztattuje okreslone umiejetnosci, niezbedne
dla efektywnej pracy trenera. Praca trenera nie ogranicza sie do ksztatcenia umiejetnosci
sportowych podopiecznych, gdyz wymaga od niego szeregu kompetencji miekkich,
niezbednych dla prowadzenia zaje¢ w grupach, z osobami o rdéznym stopniu rozwoju
fizycznego i intelektualnego czy umiejetnosci reagowania na rézne sytuacje. W Swietle
powyzszego, niezwykle istotnym staje sie rozwijanie tych kompetencji, gdyz w sposdb
kluczowy wptywajg na prace trenera.



Celem seminarium byfta wymiana poglagddow i doswiadczen srodowiska naukowego i
praktykow w zakresie szeroko pojmowanych kompetencji miekkich w ksztatceniu treneréw.
Tematyka seminarium umozliwita prezentacje wspotczesnie stosowanych rozwigzan w
zakresie ksztatcenia i wykorzystania kompetencji miekkich w pracy trenera. Spotkanie
pozwolito uczestnikom seminarium na wspodlng refleksje, zarowno pod katem teoretycznym,
jak i praktycznym.
Podczas Seminarium wystgpili Prelegenci z Wtoch, Hiszpanii, Turcji i Polski:
dr Andrea Ciantar - Fondazione Laboratorio per le Politiche Sociali - LABOS, Wtochy; Temat:
Training your potential through sport: the coach as a mentor
Alexandra Mariut, Elena Cacciotti - Fundacidon Red Deporte y Cooperacidn, Hiszpania, Temat:
Mentoring Refugees in Football Based Programmes
Birol Cagan, Ahmet Dalci - Dogansehir Dag Ve Doga Sporlari Kulubu Dernegi, Turcja; Temat:
Communication Skills of Coaches
Carlos de Carcer - Fundacién Red Deporte y Cooperacién, Hiszpania; Temat: Problems and
solutions for implementing trainings and mentoring with youth at high risk of exclusion
dr Olga Smoleniska, Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji, Polska; Temat: Czynniki
psychologiczne w biegach dtugodystansowych
dr Jan Harasymowicz, prof. SWPW, Szkota Wyzsza im. Pawta Wtodkowica w Ptocku, Polska;
Temat: Psychiczne czynniki sukcesu w sporcie i pracy trenera

WYZSZA
LODKOWICA
OCTKU

31 pazdziernika 2021

Wspotorganizacja wydarzenia.

Happy to inform you that INDIAN VALARI SPORTS ASSOCIATION (IVSA), Affiliated with
International Valari Federation (IVF) & School Games Federation of India (SGFI) going to organize
NATIONAL VALARI SPORT REFEREE SEMINAR-2021 via Online. Kindly request all martial arts
masters to support India’s 1st Traditional Art and attend the referee training.

Duration: 3 hours

Date: 31st Oct 2021

Fees for Seminar: Entry Free

Eligibility: Black Belt in any Martial Arts is preferred.

All Participants will get E-Certificate

Please fill the following link to send official invite:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSeDadGnG8u5N6EbFDbRO00OFzIiSeMOtYtKCIL8C
OxcbAT8E1Q/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDadGnG8u5N6EbFDbR0o0FzIiSeM0tYtKCIL8cOxcbAT8E1Q/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDadGnG8u5N6EbFDbR0o0FzIiSeM0tYtKCIL8cOxcbAT8E1Q/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
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** Seminar will be conducted in English

€8 www.vaLari.oRG {2 +91-9994941352

Tamilnadu, India: A National referee seminar for VALARI sports was conducted on 21st Nov
2021 via Zoom by International Valari Federation (IVF) Organized by Indian Valari Sports
Association (IVSA). The Valari Referee seminar gives the overview of IVF Constitution, Event
Structure, Age Category, Dress Code, Safety Guards Equipment, Bout Structure, Grading
Structure, Rules of Valari Throw, Valari Forms & Valari Fights. IVF main aim is to promote
Traditional Martial Art VALARI Sports and promote closer cooperation among all the Martial
Arts Friends & Federations. The seminar offered those responsible for elite referee training
the chance to meet and share best practices.

There were 47 members who participated in this International Valari Sports Referee
Seminar. Also present were Dr.Thiyagu Nagaraj, President of IVF’s Rules of the Game
commission, Aasan S.Kamaraj, International Technical Director of IVF, Master Santhosh
Kumar General Secretary of Indian Valari Sports Association (IVSA), Vice-President of [VSA
Master Krishnakumar, Master Dr.Krishnamurthy (Karnataka) & Master Baskar (AP) were
presiding the seminar. Special Thanks to Master ANDREAS KOLETTIS from Greece for
participating in this event.

Honorable Thanks to State Secretaries & District Secretaries for participating and taking
over new assignments to develop VALARI Sports throughout India & Abroad. 6UTLD&

SO a6 Iss SLALT Semev auerTif]

18-19 listopada 2021

W dniach 18-19.11.2021 r. przedstawiciele Instytutu biorg udziat spotkaniu projektowym
Entrepreneurial Learning in Sport to support Athletes employability development (ELISA) w
ramach programu Erasmus+ Sport w Atenach.

Koordynator projektu: INSTITOYTO KOINONIKIS KAINOTOMIAS KAI SYNOXIS (Social
Innovation and Cohesion Institute). IRSIiE reprezentuje dr Zuzanna Mazur.



19.11.2021
Pierwsze spotkanie online partnerédw projektu CulTour. Fundacje IRSIE reprezentowali: Piotr
Kociszewski i Kazimierz Waluch.

1 grudnia 2021
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Tariq Javed Ali Founder & Secretary General E Mail : tsgpakistaneducation@gmail.com

Pakistan Traditional Sports and Games Association -TSG Pakistan Whafsgpp +92 3009809703

Grudzien 2021

National Open Online Traditional Martial Arts Seminar

Pakistan Traditional Sports and Games Association.

TSG Pakistan Organized National Open Online Traditional Martial Arts Seminar.

There will be a complete awareness about the traditional martial arts being played all over
the world ..... it is very important for the people of martial arts.

Martial Arts Instructor Student-Coach-Parent-International Martial Arts Member, Everyone
can join in ...This seminar will be in Urdu language.

Under Supervision, International Traditional Sports and Games Association (ITSGA), And Our
Partner (ICMAER),(IACS),(IRSIE),(ATSGA),(ISNO),(GAAPSF)



TRADITIONAL MARTIAL ARTS

NATIONAL OPEN SEMINAR > /
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For Martial Arts Instructor- C h-Par Martial Arts Member

ORGANIZED PAKISTAN TRADITIONAL SPORTS AND GAMES ASSOCIATION-TSG PAKISTAN
UNDER SUPERVISION INTERNATIONAL TRADITIONAL SPORTS AND GAMES ASSOCIATION

Tariq Javed Ali
Secretary TSG Pakistan
Council Member ATSGA
Contact +92 300 9809703
‘Www.tsgpakistan.blogspot.com

30 listopada — 1 grudnia 2021

W dniach 30 listopada — 1 grudnia 2021 odbyto sie w Rzymie ostatnie spotkanie w ramach projektu
BIKE Encounters. Tematem spotkania byto zakoriczenie zadarn w ramach Outputs projektu (B2 —
Collection of good practices; B3 — Creation of cycling routes). Podjete zostaty takze kwestie
rozpowszechniania efektéw projektu, a potkanie zakoriczyta dyskusja na temat roli turystyki
rowerowej, zwtaszcza w aspekcie socjalnym. Drugiego dnia przedstawiciele partneréw (Federazione
Italian Tempo Libero - Wtochy, Red Deporte - Hiszpania i IRSIE - Polska) uczestniczyli w warsztatach
Learning by biking zorganizowanych przez Universita Popolare dello Sport. Spotkanie zakoriczyta
konferencja w Universita di Roma 3 z udziatem prof. Paolo Di Rienzo i dr Giovanni Serra. Fundacje
IRSIE reprezentowali Olga Smolenska i Kazimierz Waluch.

2-3 grudnia 2021

Odbyto sie ostatnie spotkanie w ramacj projektu EMSCo w ramach partnerstwa LABOS
(Wtochy), Red Deporte (Hiszpania) i IRSIE (Polska). Ostatnie spotkanie poswiecone byto
podsumowaniu Outputs, a refleksji w zakresie stosowania Technik treningu mentalnego.
Uczestnicy dyskutowali o mozliwosciach kontynuowania projektu i przysztych planach
dotyczacych wdrozenia rezultatéw. Fundacje IRSIE reprezentowali: Olga Smolenska i
Kazimierz Waluch

28 grudnia 2021
Szkolenie dla trenerdow i instruktoréow Miedzyszkolnego Osredka Ptywackiego w Biatymstoku

nt. Style ptywackie na poziomie szkoty podstawowej. Szkolenie prowadzit trener Pawet
Wotkow.



