
KALENDARIUM FUNDACJI IRSIE 2022 

1 stycznia 2022 

IRSiE w social media: 
Instagram – 253 obserwujących 
LinkedIn – 225 obserwujących 
Facebook – 2062 polubień, 2185 obserwujących 
 
Traditional Sports: 
Instagram – 498 obserwujących 
LinkedIn – 797 obserwujących 
Grupa LinkedIn – 375 członków 
Facebook – 1635 polubień, 1767 obserwujących 
Grupa Facebook – 1403 członków 
Twitter – 17 followers 
YouTube – 728 subskrybcje 
 
Cultural Heritage: 
Instagram – 837 obserwujących 
LinkedIn – 4 504 obserwujących 
Grupa LinkedIn – 301 członków 
Facebook – 15 121 polubień, 15 909 obserwujących 
Grupa Facebook – 15 438 członków 
 
Tourism 
Instagram – 1 968 obserwujących 
Facebook – 656 polubień, 720 obserwujących 
Grupa Facebook – 190 członków 
LinkedIn Tourism and culture – 109 obserwujących 
Grupa LinkedIn – 3 członków 
 
 

Styczeń 2022 

 

 
 
17.01.2022 r.  



odbyło się pierwsze spotkanie KICK OFF MEETING projektu SMART Tourism Skills Initiative 
W spotkaniu wzięli udział z ramienia Fundacji: Piotr Żółtowski oraz Piotr Kociszewski.  
Głównym celem było wzajemne poznanie się partnerów, omówienie założeń i 
poszczególnych etapów projektu.  
Przed nami wielkie i interesujące wyzwanie!  
Warto podkreślić że Fundacja ... koordynuje pierwszy z elementów projektu związany z 
przeprowadzeniem międzynarodowych badań ankietowych.  
Finalnym efektem projektu będzie m.in stworzenie kursu online, który uwzględni kluczowe 
dzisiaj zagadnienia. Zatem RÓWNOWAGA, CYFRYZACJA, WSPÓŁPRACA, MARKETING - to 
szczególne hasła, które będą nam towarzyszyć!  
 

 

 

Luty 2022 

 

 
3.02.2022 



Udział Kazimierz Waluch w spotkaniu Zarządu AEJeST.  

31.01-3.02.2022 

Pierwsze spotkanie w ramach projektu MOON. Fundację IRSiE reprezentują: Martyna Florkowska-

Kardasz i Justyna Pająk-Jaroszewska (obie Panie z LO im. Władysława Jagiełły w Płocku). 

Kick-off meeting in Manisa, Turkey 

Ms Martyna Florkowska-Kardasz and Ms Justyna Pająk-Jaroszewska, representatives of Liceum 

Ogólnokształcące z Oddziałami Dwujęzycznymi im. Władysława Jagiełły in Płock which is Instytut 

Rozwoju Sportu i Edukacji’s Associated Partner for the Le Moon project, took part in a kick off meeting 

organised in Manisa, Turkey from 31st January to 4th February 2022. The event was hosted by Manisa 

AFAD Directorate (Turkey). The first day began with an authority visit at the local City Hall and a 

meeting with the City Governor, Mr Yaşar KARADENİZ. The project description and objectives were 

presented by Ms Hanife Karakaya and an exchange of cultural information about the city’s history took 

place.  The visit was followed by a meeting with the President of Manisa Celal Bayar University Prof. 

Dr. Ahmet ATAÇ. On return to AFAD Directorate, further project partners were introduced and the budget 

summary of the project was presented. On the 2nd February the project timetable, the roles of partner 

organizations, project results were presented and the dates of students’ mobilities were discussed and set. 

As no Erasmus+ project meetings can do without gaining an insight into local cultures and traditions, on the 

last day of the mobility, a guided tour to Ephesus and Şirince was organized for all participants of the kick-

off meeting.  

 

 

2-4.02.2022 

Spotkaniu w Sassari w ramach projektu DuMotion. Fundację IRSiE reprezentują: Patrycja Jaksim i 

Bartosz Prabucki 

12.02.2022 

W czwartek 10.02.2022 r. odbyło się w formie online spotkanie partnerów projektu CULtour DESIGN - 
"Wzbogacanie kompetencji w zakresie projektowania cyfrowego w celu wzmocnienia turystyki 
kulturowej", finansowanego z Erasmus+, w który IRSiE jest zaangażowany.  
 



Głównym celem projekt jest po pierwsze podnoszenie świadomości na temat cyfrowych działań 
podejmowanych w odpowiedzi na COVID-19 i ich wpływu na turystykę kulturową, a także wdrożenie 
nowatorskich szkoleń z wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych w zakresie 
podnoszenia umiejętności cyfrowych. 
Przed nami bardzo ciekawe działania - m.in przygotowanie materiałów na temat cyfrowych rozwiązań 
w turystyce kulturowej, a także zbudowanie międzynarodowej społeczności - "The CulTour Digital 
European Community".  
Podczas spotkania omawiane były biezące działania, a przede wszystkim pierwsze bezpośrednie 
spotkanie partnerów, które w kwietniu odbędzie sie w Bukareszcie.  
Czas trwania projektu: 01.01.2022 - 31.12.2023  
Strona projektu: https://cultourdesign.erasmusplus.website/about 
FB - dopiero startuje: https://www.facebook.com/cultourdesign/?ref=page_internal 
Fundację IRSiE reprezentują: Piotr Kociszewski i Kazimierz Waluch 

 

 

2-4 marca 2022 

Monika Piątkowska i Olga Smoleńska reprezentują IRSiE na spotkaniu projektu SactAge, w Evora 

(Portugalia). 

Kolejne, a zarazem pierwsze bezpośrednie i wyjazdowe spotkanie w ramach projektu SactAge – Sport 

for Active Aging, projektu skierowanego ku aktywizacji sportowej seniorów, miało miejsce w terminie 

4-5.03.2022r. na Uniwersytecie III Wieku w Evorze (Universidade Senior de Evora Portugalia). W 

projekcie uczestniczyli przedstawiciele międzynarodowych organizacji, w tym reprezentanci Instytutu 

Rozwoju Sportu i Edukacji (dr hab. Monika Piątkowska, dr Olga Smoleńska). Na spotkaniu 

przedstawiony został w imieniu IRSiE m.in. raport podsumowujący zebrane dobre praktyki aktywizacji 

seniorów poprzez sport i aktywność fizyczną oraz przedyskutowane i ustalone dalsze działania i 

efekty projektu (w tym manual i testowanie treningu). Reprezentanci włoskiego lidera 

zaprezentowali również stronę internetową projektu, która została uruchumiona na jego potrzeby: 

https://sport4activeaging.eu/ Z kolei gospodarze przedstawili przybyłym uczestnikom siedzibę i 

ofertę zajęć dla seniorów na Uniwersytecie oraz oprowadzili po zabytkowej, siegającej czasów 

starożytności i posiadającej status miasta UNESCO Evorze, które realizują również w ramach gry 

https://cultourdesign.erasmusplus.website/about
https://www.facebook.com/cultourdesign/?ref=page_internal
https://sport4activeaging.eu/


turystycznej i turystyki socjalnej dla osób starszych. Następne spotkanie zaplanowane zostało na 

początku lata w Warszawie. 

 

4-6 marca 2022 

W dniach 5-6 marca br. w Baku (Azerbejdżan) przedstawiciele IRSiE - dr Kazimierz Waluch i 

dr Bartosz Prabucki wzięli udział w 5. Międzynarodowym Forum Ethnosport, 

zorganizowanym przez World Ethnosport Confederation (WEC) pod hasłem "Reviving 

Traditional Sports". 

Forum zgromadziło najlepszych specjalistów ds. sportów i #giertradycyjnych z całego 

świata, którzy debatowali nad rozwojem sportów tradycyjnych, poruszając m. in. takie 

tematy, jak marketing sportowy, digital marketing, sponsoring, pozyskiwanie funduszy, 

promocja, skuteczna komunikacja i wspieranie #sportówtradycyjnych oraz jak dotrzeć z ich 

przekazem do młodszego pokolenia. 

W panelu dyskusyjnym wzięli udział m. in. Prezydent World Ethnosport Confederation 

Necmeddin Bilal Erdogan, ministrowie sportu i młodzieży Azerbejdżanu i Turcji, Minister 

Sportu Nigerii, Minister Wychowania Fizycznego i Sportu Meksyku, Minister Sportu Gambii, 

a także Dyrektor Wykonawczy ONZ. 

Odczytano wspólną deklarację, dotyczącą przyszłości sportów tradycyjnych. Program 

został też wzbogacony m. in. o zwiedzanie Baku, pokaz audiowizualny i taneczny, związany z 

kulturą Azerbejdżanu oraz pokaz Narodowej Federacji Jeździeckiej, która zaprezentowała 

m. in. tańce ludowe, pokaz akrobatyki konnej oraz mecz w Chovgan - grę na koniach, 

zbliżoną w przebiegu do polo.  

W spotkaniu wzięło udział 140 osób z 45 krajów.  

https://www.facebook.com/hashtag/giertradycyjnych?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXROjEB-m3U0jatMwdqhwpgUI_xTjYXa9htkD2DyJyhXtawULoTxY2Swhhhh4TS0nRBv9RhjpwqVYWsI6rhnhgCMe9lT-Sg6gt3tD1NQAKu_AaRBozuGZ1ssFTRg0SKTRxudWGnHVM-AkmSnMnRr5Z0Fqmeezg21hO9Jl_Zev93iyUWn-pEDjqWs6jRnaH6SJY&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/sport%C3%B3wtradycyjnych?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXROjEB-m3U0jatMwdqhwpgUI_xTjYXa9htkD2DyJyhXtawULoTxY2Swhhhh4TS0nRBv9RhjpwqVYWsI6rhnhgCMe9lT-Sg6gt3tD1NQAKu_AaRBozuGZ1ssFTRg0SKTRxudWGnHVM-AkmSnMnRr5Z0Fqmeezg21hO9Jl_Zev93iyUWn-pEDjqWs6jRnaH6SJY&__tn__=*NK-R


 

 

16-17 marca 2022 

Odbyło się kolejne spotkanie w ramach projektu OPPORTUNITY. Tym razem organizatorem był lider 

projektu INEFC z Lleida w Hiszpanii. Spotkanie miało na celu dopracowanie publikacji, a także 

przygotowanie i nagranie niektórych elementów kursu MOOC przewidzianych przez projekt. 

Fundację IRSiE reprezentował Kazimierz Waluch. 

 

 

26 marca 2022 

Patronujemy zawodom sportów tradycyjnych w Pakistanie. 



The ITSGA Cup will be held in Pakistan on March 26, 2022 
 in which competitions of Ludo, Sling Shot, Arm Sports, Gilli Danda, Wenjo, Patu Garam will 
be held. 
 

 

 



 

 

25 marca 2022 

W piatek 25.03 odbyło się spotkanie w ramach projektu SMARTOUR w którym Fundacja jest jednym z 
partnerów.  
Spotkanie poświęcone było po pierwsze zaplanowaniu wspólnych badań ankietowych, które w 
miesiącu kwietniu zostaną przeprowadzone przez każdego z partnerów w swoim kraju z 
wykorzystaniem opracowanego razem kwestionariusza.  
Ponadto kolejnym celem spotkania było omówienie zbliżającego się spotkania - Transnational 
Meeting, które odbędzie się w Bańskiej Bystrzycy na Słowacji pod koniec kwietnia. Będzie to 
niezwykle ważne wydarzenie - bowiem pierwsze bezpośrednie spotkanie wszystkich partnerów! 
 



 

 



7-8 kwietnia 2022 

W dniach 7-8 kwietnia 2022 roku odbyło się pierwsze spotkanie w ramach projektu Cultour Design w 

Bukareszcie. Partnerami w projekcie są:  Institut National de Cercetare Dezvoltare in Turism 

(Romania) – Leader, Asociacion de Innovacion Emprendimiento y Tecnologias de la Informacion y la 

Comunicacion (Spain), Komicha LTD (Bulgaria), INNOPOLIS Centre for Innovation and Culture 

(Greece), EPI FIVE Sp. z o.o. (Poland), Hearthands Solutions Limitec (Cyprus), Instytut Rozwoju Sportu 

i Edukacji (Poland). Spotkanie poświęcone było prezentacji założeń projektu, głównych celów, a także 

omówieniu zadań poszczególnych partnerów. 

 

 

19-20 kwietnia 2022 
Spotkanie projektowe w ramach Projektu Erasmus+ Sport: "Opportunity" 
20 kwietnia br. Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji uczestniczył w pierwszym dniu spotkania 
projektowego w ramach projektu "Opportunity: Fostering Social Inclusion and Gender Equality in 
Formal and Nonformal Educational Contexts Through Applying Traditional Sports and Games". 
Spotkanie rozpoczęło się od podpisania Protokołu Instytucjonalnego między Radą Miasta Arganil, 
Europejskim Stowarzyszeniem Sportów i Gier Tradycyjnych (AEJeST) i Portugalską Federacją Gier 
Tradycyjnych. Następnie, Prezydent AEJeST, Pere Lavega, wystąpił z prezentacją pt.  "Tradycyjne gry i 
sporty w edukacji fizycznej". 
Kolejnym punktem programu było spotkanie warsztatowe uczestników Projektu, podczas którego 
poruszono kilka kwestii, takich jak: 

− prezentacja nt. Festiwalu Gier Tradycyjnych, który uczestnicy projektu odwiedzą następnego 
dnia (Multiplier Sport Event), 

− praca nad kwestionariuszami, dot. integracji społecznej osób niepełnosprawnych (CATCH) 
oraz równości płciowej (NATGEN), które podczas w/w Festiwalu wypełni kilkuset jego 
uczestników, 

− aplikacja, podręcznik z opisem gier tradycyjnych i ich adaptacji dla potrzeb Projektu oraz 
otwarty kurs (MOOC) nt. gier tradycyjnych w kontekście integracji społecznej i równości 
płciowej, 

− następne spotkanie projektowe we wrześniu br. w Weronie, 

− zarządzanie Projektem. 
Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji reprezentuje podczas tego spotkania dr Bartosz Prabucki. 
 



 

 

29 kwietnia 2022 

Popołudniu 29.04.2022 w formie online odbyło się kolejne spotkanie partnerów projektu SMART 
TOUR, w którym aktywnie uczestniczył nasz ekspert / badacz Piotr Żółtowski.  
Spotkanie to miało charakter przede wszystkim roboczy, a poświęcone było zagadnieniom 
metodycznym, związanym z badaniami ankietowymi, które już niebawem rozpoczną się w krajach 
partnerskich. Gdy tylko ankieta zostanie opublikowana w wersji polskiej - zaprosimy do wzięcia w niej 
udziału w naszych kanałach.  
IRSiE jako jeden z partnerów będzie odpowiadał za podsumowanie zebranych wyników, przed nami 
zatem bardzo ciekawe działania!  

 

 

30.04-3.05.2022 



Finał projektu DuMotion. W spotkaniu w Dubrowniku (Chorwacja) uczestniczyła grupa wolontariuszy 

z Liceum Ogólnokształcącego im. Władysława Jagiełły w Płocku (Amelia Duch, Piotr Józefczyk, 

Weronika Rogala, Franciszek Sztupecki, Jakub Wilamowski, Kinga Jankowska, Nina Krzemińska) wraz z 

opiekunką dr Anną Araucz. MOSiR Płock reprezentował Marcin Radomski, a IRSiE Kazimierz Waluch. 

W dniu 1.05.2022 wolontariusze pracowali przy organizacji biegu DuMotion, a po południu wzięli 

udział w spotkaniu wszystkich wolontariuszy. Po południu zwiedzali Dubrownik. Następnego dnia, tj. 

2 maja, uczestniczyli w konferencji kończącej projekt DuMotion, z udziałem Ireny Smojver Ministra 

Turystyki i Sportu Republiki Chorwacji oraz Siniša Krajač, Sekretarza Generalnego Chorwackiego 

Komitetu Olimpijskiego. W imieniu wolontariuszy z Polski, na konferencji przemawiała Amelia Duch. 

 

Na zdjęciu wolontariusze, opiekun dr Anna Araucz, Marcin Radomski oraz Alen Bošković, Du Motion 

Event Director  

 

6-7 maja 2022 

Kazimierz Waluch, jako wiceprezydent AEJeST, wziął udział w spotkaniu Zarządu organizacji. Podczas 

spotkania omówione zostały działania związane z realizacją zadań członków zarządu. Kazimierz 

Waluch przedstawił sytuację związaną z rozwojem social media AEJeST i przedstawił plan działania na 

następne miesiące. Kolejne spotkanie odbędzie się we wrześniu, podczas Festiwalu Tocati w Weronie 

(Włochy). 



 

11.05.2022 

On May 11, 2022, Kazimierz Waluch, Vice President of AEJeST Association Européenne des 
Jeux et Sports Traditionnels, represented AEJeST and the IRSiE Foundation during the 
international online conference "Physical culture in university education: innovations, 
experience and prospect for development in modern conditions". Organizers: Ministry of 
Internal Affairs of Ucraine, Ministry of Education and Science of Ucraine, Dnipropietrovsk 
State University of Internal Affairs, Educational and Scientific Institute of Low and Innovative 
Education. 

 

29.05-3.06.2022 

Szkolenie w ramach projektu MOON. 

W szkoleniu biorą udział nauczycielki (Martyna Kardasz-Florkowska, Justyna Pająk) oraz 



uczniowie (Wiktoria Mac, kl. 3f, Zuzanna Dąbrowska, kl. 1g, Igor Chwedoruk, kl. 2a), wszyscy 

są uczniami Liceum ogólnokształcącego z Oddziałami Dwujęzycznymi im. Władysława Jagiełły 

w Płocku. Szkolenie odbywa się w miejscowości Kromieryż k. Brna. Na miejscu weźmiemy 

udział w warsztatach realizujących zadania projektowe, zwiedzimy Szkołę Weterynaryjną, 

która jest liderem projektu, miejscowy zamek, ogród kwiatowy i zoo. Nawiążemy znajomości 

z naszymi rówieśnikami z Czech i Francji, ich nauczycielami oraz z członkami organizacji 

partnerskich z Litwy, Islandii, Austrii i Turcji. W Tauferova Strědni Odborná Škola Veterinární 

przede wszystkim pracują pod kierunkiem pracowników Manisa Celal Bayar University nad 

zbieraniem materiałów służących do opracowania programu nauczania dla edukacji 

ekologicznej w szkołach średnich, który ma być jednym z końcowych rezultatów projektu. 

 

2-5.06.2022 

Odbywa się pierwsze spotkanie projektu MAGIC - Medieval Activities Grow International 

Cooperation in Sport w Deryneia (Cypr). Fundację IRSiE reprezentują: Aleksandra 

Kondzielewska i Kazimierz Waluch. MAGICS–Medieval Activities Grow International 

Cooperation in Sports wants to foster the sharing of best practices at European level to 

favour the crossfertilisation and internationalisation of activities and organisation of small 

traditional sports and games associations and clubs, to promote participation and 

intergenerational cooperation in traditional sports. 

 

10 czerwca 2022 

Odbyło się 15 spotkanie online w ramach projektu OPPORTUNITY. Poruszono kwestie 

upowszechniania informacji, pokazana została pierwsza wersja kursu MOOC, rozmawiano także o 

najbliższym spotkaniu w Weronie (wrzesień). IRSiE reprezentował Kazimierz Waluch. 



 

 

20-21 czerwca 2022 

Drugie spotkanie w ramach projektu ELISA Sport Serious Play - wspierającego młodych sportowców 

do angażowania się w przedsiębiorczość w trakcie i po zakończeniu kariery sportowej. Fundację IRSiE 

reprezentują: Sylwia Gocłowska, Patrycja Jaksim oraz Zuzanna Mazur. 

 

 

26 czerwca 2022 

Konferencja online FROM PAST TO PRESENT; TRADITIONAL ARCHERY IN THE WORLD” 

which will be held on Sunday, June 26, 2022, organizator: Bowie State University (USA), 

Manas University (Kirgistan), Mus Alparslan University (Turkey). IRSiE reprezentował 

Kazimierz Waluch 



 

 

1 lipca 2022 

IRSiE w social media: 
Instagram – 279 obserwujących 
LinkedIn – 237 obserwujących 



Facebook – 2088 polubień, 2216 obserwujących 
 
Traditional Sports: 
Instagram – 526 obserwujących 
LinkedIn – 1066 obserwujących 
Grupa LinkedIn – 416 członków 
Facebook – 1712 polubień, 1876 obserwujących 
Grupa Facebook – 1624 członków 
Twitter – 53 obserwowanych, 27 followers 
YouTube – 965 subskrybcje 
 
Cultural Heritage: 
Instagram – 913 obserwujących 
LinkedIn – 6 837 obserwujących 
Grupa LinkedIn – 416 członków 
Facebook – 17 275 polubień, 18 254 obserwujących 
Grupa Facebook – 16 483 członków 
Twitter – 40 obserwowanych, 3 obserwujących 
 
Tourism 
Instagram – 1 905 obserwujących 
Facebook – 748 polubień, 852 obserwujących 
Grupa Facebook – 399 członków 
LinkedIn Tourism and culture – 743 obserwujących 
Grupa LinkedIn – 10 członków 
 

11 lipca 2022 

W poniedzialek 11.07.2022 r. w odbyło się kolejne spotkanie partnerów projektu "CULTOUR Design / 
Enriching Digital Design Competences for the empowerment of Cultural Tourism", w który IRSiE jest 
zaangażowany.  
Podsumowane zostały dotychczas zrealizowane etapy, w tym m.in badania ankietowe 
przeprowadzone w każdym z krajów partnerskich dotyczące postrzegania aspektów cyfryzacji w 
turystyce kulturowej.  
Omówiono również dalsze działania projektowe, w tym kluczowy element - czyli przygotowanie przez 
poszczególnych partnerów przewodników z przykładami dobrych praktyk. Będziemy mieli 
przyjemność współpracować w tym zakresie ze sprawdzonym partnerem z Rumunii!  
W spotkaniu uczestniczył Piotr Kociszewski.  



 

13-14 lipca 2022 

13.07 odbywa się hybrydowe spotkanie partnerów projektu SMART TOURISM. Tym razem 
przedstawiciele IRSiE uczestniczą online - Piotr Żółtowski i Piotr Kociszewski. Spotkanie w pierwszej 
kolejności umożliwiło prezentację pierwszych wyników zrealizowanych badań ankietowych w 
poszczególnych krajach, za co odpowiadaliśmy jako partner. To ponad 160 ankiet i weryfikacja 
spojrzenia respondentów na różne aspekty smart tourism, takie jak nowoczesne technologie, rozwój 
zrównoważony, dziedzictwo kulturowe. Przed nami dalsze ustalenia dotyczące zarządzania projektem 
i przebiegu kolejnych działań 

 

 

27-28 lipca 2022 



 

W dniach 27-28.07.2022 roku, w Materze (Włochy) odbyło się spotkanie inauguracyjne projektu 

PROPACT. Promocja aktywności fizycznej poprzez europejskie tradycyjne sporty (PROPACT) to 

projekt „Partnerstwa na rzecz współpracy”, którego celem jest zachęcanie młodych ludzi do 

uprawiania sportu i aktywności fizycznej oraz aktywnej promocji międzykulturowej integracji 

społecznej. Ponadto projekt ma na celu stworzenie narzędzia technologicznego do promowania 

tradycyjnych europejskich sportów i gier z perspektywy międzypokoleniowej i integracyjnej, które 

pomoże młodzieży ponowne odkrycie europejskich sportów i gier tradycyjnych. 

Associazione Sportiva Dilettantistica Cultura e Sport Matera, CESMT (Włochy) jest koordynatorem 

projektu. IRSiE jest partnerem projektu. Na spotkaniu w Materze, IRSiE reprezentowali: Kazimierz 

Waluch i Bartosz Prabucki.  

 

 

1-6 sierpnia 2022 

Kazimierz Waluch i Adam Kozłowski reprezentują IRSiE na spotkaniu projektu Time to Discover Ideal 

Sports Inclusivity, Inclusion, Early Intervention, Gaining Habits through Sports w Ankarze (Turcja). 



Projekt dotyczy podnoszenia kompetencji nauczycieli w zakresie rozwoju aktywności fizycznej dzieci. 

Koordynatorem projektu jest T.C. Ankara Provincial Directorate of Youth and Sports: Partnerami: T.C. 

Ankara Governor's Office, IRSiE 

 

 

15-17 września 2022 

Kolejne spotkanie w ramach projektu OPPORTUNITY. Celem jest dopracowanie ostatecznych wersji 

Manuala dotyczącego sportów tradycyjnych w aspekcie integracji społecznej i równości szans. 

Zaplanowane zostaną także działania promocyjne w państwach partnerskich. Fundację IRSiE 

reprezentują: Kazimierz Waluch i Bartosz Prabucki. Spotkanie to odbywa się Weronie, gdzie 

jednocześnie odbywa się Festiwal Sportów Tradycyjnych Tocati. 

 

 



16 września 2022 

VII International Symposium o „Tocati, a shared programme for the safeguarding of Traditional 

Games et Sports” zatytułowana „Living Heritage and Tourism, the Challenges of Sustanaibility” 

podczas Festivalu Tocati – Festval Internazionale dei Giochi in Strada, Verona, Włochy. W spotkaniu 

wzięli udział przedstawiciele IRSiE: Kazimierz Waluch moderował część pod tytułem „The Challenges 

of Sustainability”, Bartosz Prabucki miał wystąpienie na temat The Manual of social inclusion and 

gender equality realizowanego w ramach projektu OPPORTUNITY.   

 

 

17 września 2022 

Kazimierz Waluch bierze udział w XXIème Assemblée Générale AEJeST. Podczas Zgromadzenia, 

zaprezentował postępy prac w ramach Projektu 8 – Social Media. 

 

 

26 września 2022 



Warsztaty z okazji Europejskiego Dnia Języków Obcych w ramach projektu Erasmus Plus: 
Love Earth to the Moon and Back. 

26 września 2022 r. wolontariusze z Liceum Ogólnokształcącego z Oddziałami 
Dwujęzycznymi im. Władysława Jagiełły w Płocku Jagiellonka pracujący przy projekcie Love 
Earth to the Moon and Back świętowali Europejski Dzień Języków Obcych w prawdziwie 
międzynarodowym gronie.  

Razem z uczniami i pracownikami: ACD – Agency for Cultural Diplomacy, BBI Vienna, 
Noah’s Ark Academy Kenya a także partnerami projektu Le_Moon z Tauferova střední 
odborná škola veterinární Kroměříž z Czech i Lycée Louis Jouvet de Taverny z Francji wzięli 
udział w warsztatach online zorganizowanych poprowadzonych przez panią Tatjanę 
Christelbauer z ACD – Agency for Cultural Diplomacy w Wiedniu.  

Poza licznymi dyskusjami na temat ekologii oraz różnic w językach, uczniowie mieli 
okazję obejrzeć interesujące filmiki przygotowane przez organizatorkę, a także mieli okazję 
stworzyć plakaty za pomocą aplikacji Wombo Art.  

 

 

18-21 października 2022 

Patrycja Jaksim i Bartosz Prabucki uczestniczą w spotkaniu projektu STYLE w Novym Sadzie (Serbia). 

Drugie spotkanie projektowe w ramach Sporting Tradition Youth Linked Elderly (STYLE) w 

Serbii. STYLE - Sport Tradition Youth Linked Elderly 
Współpracując z Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji mam przyjemność realizować 
innowacyjny projekt sportowo-edukacyjny, którego głównym celem jest integracja 

międzypokoleniowa poprzez włączenie sportów i gier tradycyjnych (TSG) z 
pięciu krajów europejskich tj.: Rumunii, Serbii, Polski, Grecji i Turcji.  
Partnerzy:  

ASOCIAŢIA A.S.E.L. RO - ASOCIATIA A.S.E.L. RO (A.S.E.L. RO), Romania – Coordinator 

Savez Sport za sve Vojvodine - Association Sport for all Vojvodin (SSV), Serbia  

Instytut Rozwoju Sportu i Edukacji /Institute for the Development of Sport and 
Education/ (IRSIE), Poland  

Institoyto Koinonikis Kainotomias Kai Synoxis, Greece 

Kiyikoy Nature Sports Club Association (KIYIDOSK), Turkey 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063760231627&__cft__%5b0%5d=AZU5KVsI2XLvL7NJKAPP6SzxJKCshCjeNkMnjzVkWCHJOpXNM9M_PQnY34uaGFEDOXMCSXwYfIy6Sm-dU1rsrrKfruFn3ly5KAUA9ugzNxyjk4xEah5Qk-WXFHQrD2ksIPNh6ybwjoz7EsR4uJMe1ksra8yGDgl9IrD0Cje2KGCqtCInP6OcmTvfejRlSCXyQic&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100079529737965&__cft__%5b0%5d=AZU_VqutFK_Ga0_55svj6sauFwGmk-X2dclWaP1BbDj0ElBrWgYPJuQPBpZESzd4dmnyaSCd6Yhggp65qeESoZ7BR5qNio3mNKxklzMl3JPbAqX46HaUk9FmKRGb4YDN-2sfIgYVQN7FRp_oUQksphN_vpB5yecgEsyUp6hv0OreLTCwXanmPu7SZ6cC-_nDJho&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/InstytutRozwojuSportuiEdukacji/?__cft__%5b0%5d=AZU_VqutFK_Ga0_55svj6sauFwGmk-X2dclWaP1BbDj0ElBrWgYPJuQPBpZESzd4dmnyaSCd6Yhggp65qeESoZ7BR5qNio3mNKxklzMl3JPbAqX46HaUk9FmKRGb4YDN-2sfIgYVQN7FRp_oUQksphN_vpB5yecgEsyUp6hv0OreLTCwXanmPu7SZ6cC-_nDJho&__tn__=kK-R


 

18 października 2022 

18.10 online odbyło się kolejne spotkanie partnerów projektu SMART TOURISM.  
Była to okazja do zaplanowania kolejnych wspólnych działań, w tym spotkania partnerów w Polsce w 
I połowie 2023 r. na które czekamy. Jednocześnie omówiona została struktura planowanego kursu, 
finalnie dostępnego na platformie MOOC. IRSIE reprezentowali Piotr Kociszewski i Piotr Żółtowski  

 

20-21 października 2022 

Kazimierz Waluch reprezentuje IRSiE na konferencji 1a s Jornadas Internacionais Técnicas e Científicas 

de Jogos Tradicionais, organizator: Escola Superior de Desporto de Rio Maior, Portugalia. 

Wystąpienie nt. Traditional Sport and Games (TSG) in the education of children. 



 

 

24 października 2022 

II spotkanie projektu CulTour Design - Enriching Digital Design Competences for the 
empowerment of Cultural Tourism, Saragossa, Hiszpania. IRSiE reprezentują: Piotr 
Kociszewski i Kazimierz Waluch. Spotkanie dotyczy technicznych aspektów realizacji 
pierwszej części projektu i jej rezultatów. Część spotkania poświęcono omówieniu działań 
związanych z upowszechnianiem i promocją rezultatów. 
 

 

 

28-29 października 2022 

Wreszcie spotkanie projektu #SactAge – Sport for Active Aging zawitało do # IRSiE do Warszawy. W dn. 

28-29.10 gościliśmy partnerów z Włoch (#ADA, Federazione Nazionale delle Associazioni per i Diritti 

Degli Anziani), Portugalii (#Universidade Senior de Évora) i Hiszpanii (#RED DEPORTE). Na spotkaniu 

omówiliśmy SActAge Manual (IO2), w którym będą przedstawione wytyczne jak aktywizować seniorów 

przez sport i SActAge Training module (IO3), w którym oferujemy program 30h szkolenia dla seniorów, 



wolontariuszy i trenerów. W listopadzie planujemy nasze SActAge szkolenie w ramach IRSiE. Instytut 

był reprezentowany przez Monikę Piątkowską i Olgę Smoleńską. 

 

 

8 listopada 2022 

W dniu 8 listopada br odbyło się II spotkanie partnerów projektu Promotion of physical activity 

through European traditional sports (PROPACT), tym razem członków konsorcjum gościł Gdańsk a 

organizatorem był Gdański Ośrodek Sportu. Spotkanie rozpoczął lider prezentując sprawozdanie 

koordynatora projektu z działań, następnie przedstawione zostały wyniki badań (IRSiE) 

prowadzonego w ramach projektu, rozmawiano o układzie Manuala dotyczącego promocji 

aktywności fizycznej z wykorzystaniem sportów tradycyjnych (AEJeST), a przedstawiciele 

Uniwersytetu w Saragossie zaprezentowali schemat kursu, który zostanie przygotowany w ramach 

projektu. Omówiono także kwestie zarządzania projektem (w tym upowszechnianie i 

monitorowanie), ustalono również harmonogram przyszłych spotkań. Fundację IRSiE reprezentował 

Kazimierz Waluch. 

 

 



14-15 listopada 2022 

Kolejne spotkanie w ramach projektu #SactAge – Sport for Active Aging odbyło się w Hiszpanii. W 

dniach 14-15.11.2022r. partnerzy projektu z Włoch Federaziona Nazionale ADA, Portugalii 

Universidade Senior Evora USE i gospodarze w postaci przedstawicieli organizacji Red Deporte RDC, 

spotkali się w Madrycie.  

➢ Na spotkaniu zakończyliśmy prace nad zbiorem SactAge Good Pracises (IO1), za który 

odpowiedzialny jest #IRSIE. 

➢ Doprecyzowaliśmy prace nad SactAge Manual (IO2), w którym znajdują się wytyczne na temat 

aktywizacji seniorów przed sport, w tym rola turystyki społecznej i rowerowej, sportów i gier 

tradycyjnych i rekreacyjnych czy aktywności i gier mentalnych, opracowanych przez 

przedstawicieli ekspertów wszystkich partnerów, a za opracowanie całości poradnika 

odpowiedzialny jest ADA (Włochy). 

➢ Przedstawiliśmy program SactAge Training Module (IO3), w ramach którego organizujemy we 

współpracy z Katedrą Kultury Fizycznej UMK w Toruniu seminarium z prezentacjami ekspertów 

naukowych oraz warsztaty praktyczne z instruktorami, w tym zajęcia z turystyki rowerowej, 

sportów mentalnych czy jogi, a za opracowanie ogólnych wytycznych do programu 

treningowego, odpowiedzialny jest USE (Portugalia). Na spotkaniu w Madrycie miały miejsce 

również pokazy i zajęcia aktywności rekreacyjnych i gier z przedstawicielami seniorów i 

wolontariuszy z Portugalii i Polski (w tym reprezentant IRSiE Simon Kolendo), które 

zorganizowali przedstawiciele RDC (Hiszpania). 

➢ Instytut reprezentowały na spotkaniu Monika Piątkowska i Olga Smoleńska, a we współpracę 

w ramach efektów projektu włączyli się również inni przedstawiciele IRSIE Sylwia Gocłowska i 

Bartosz Prabucki. 

 

24 listopada 2022 

Kazimierz Waluch reprezentuje IRSiE na konferencji, Berlin. ICSE, International Conference 

on Sports and Education, Berlin (Germany). Wystąpienie: Traditional sports as an 



endogenous factor of the region’s development. Organizator: Mine Vaganti, Uniwersytet w 

Izmirze 

 

 

24-25 listopada 2022 

6 spotkanie w ramach projektu OPPORTUNITY, tym razem w  La Almunia de Doña Godina (Hiszpania). 

Bartosz Prabucki reprezentuje IRSiE na spotkaniu w ramach projektu OPPORTUNITY. 

 

 

3-4 grudnia 2022 

Traditional Sports jest partnerem 2nd Indian Traditional Sports and Gamest Festival 2022 



 

 

4-5 grudnia 2022 

Ostatnie spotkanie projektu SactAge. Spotkanie zorganizowane przez lidera projektu w Rzymie. 

Fundację IRSiE reprezentuje Olga Smoleńska. 

Ostatnie spotkanie projektowe w ramach #SactAge – Sport for Active Aging odbyło się we Włoszech. 

W dniach 5-6.12.2022r. koorydynator projektu z Włoch, czyli Federaziona Nazionale ADA gościł, tym 

razem w pięknym Rzymie, przedstawicieli Portugalii z Universidade Senior Evora USE, Polski czyli 

przedstawicieli IRSiE oraz organizacji Red Deporte RDC z Hiszpanii.  

➢ Na spotkaniu dopracowaliśmy prace nad poradnikiem SactAge Manual (IO2) oraz SactAge 

Training Module (IO3) z ogólnymi wytycznymi na temat pracy i treningu z seniorami. 

➢ Pomiędzy głównymi spotkaniami projektowymi u większości partnerów odbywały się również 

lokalne seminaria naukowo-praktyczne z prezentacjami i warsztatami dla wolontariuszy i 

seniorów, w tym również w Polsce. 

➢ Na spotkaniu w Rzymie miały miejsce także inne zajęcia i aktywności, związane z włączaniem 

społecznym, turystyką i wspólnotą Unii Europejskiej, przygotowane przez przedstawiciele ADA 

(Włochy) i poprowadzone przez koordynatora projektu Andrea Ciantar, które będą stanowić 

dodatkowe efekty projektu w postaci storytellingu, a przedstawiciel Red Deporte Carlos 

Beltran przedstawił swoją książkę nt. historii i roli pierwszych kobiet w sporcie, w tym sylwetkę 

Haliny Konopackiej, pt. Prohibidas pero no vencidas. Mujeres pioneras del deporte, którą 

spróbujemy wydać również w Polsce. 

➢ Instytut reprezentowały na spotkaniu Dominika Zawadzka, Monika Piątkowska i Olga 

Smoleńska, a w seminaria i opracowanie wytycznych włączyli się również Sylwia Gocłowska i 



Bartosz Prabucki oraz przedstawiciele Katedry Kultury Fizycznej UMK w Toruniu, fizjoterapeuci 

i instruktorzy rekreacji, za co serdecznie dziękujemy. 

➢ Wkrótce na stronie projektu i Instytutu zostaną zamieszczone wszystkie opracowane przez nas 

publikacje na temat aktywizacji seniorów przez sport, a tymczasem już teraz zapraszamy 

ponownie do zapoznania się ze stroną internetową projektu oraz jego poszczególnymi 

działaniami i partnerami: https://sport4activeaging.eu/sactage/?fbclid=IwAR3MorSL09Ccr-

uq3iQInJzGgHlXc4S4Vnf8a7IzY4rXAWPBaPOA_nJQrZQ 

#irsie #sport #edukacja #badania #projektyeuropejskie #SactAge  

 

5 grudnia 2022 

I szkolenie dla przedsiębiorców na zlecenie Gminy Bemowo. Szkolenie prowadziła dr Agnieszka 

Łuczak: „Marketing dla początkujących przedsiębiorców”, termin  5.12.2022 r. w godz. 10:30-14:30 

 

8 grudnia 2022 



II szkolenie dla przedsiębiorców na zlecenie Gminy Bemowo. Szkolenie prowadziła dr Agnieszka 

Łuczak: „Wizerunek przedsiębiorstwa/marki na rynku i narzędzia jego badania”, termin 8.12.2022 r. 

w godz. 10:30-14:30 

 

8.12.2022 

Partnerstwo z International Fight Kickboxing Federation. 

 

 

12 grudnia 2022 

III szkolenie dla przedsiębiorców na zlecenie Gminy Bemowo. Szkolenie prowadziła dr Agnieszka 

Łuczak: „Ocena działań promocyjnych przedsiębiorstwa przez klientów – narzędzia i techniki”, termin 

12.12.2022 r. w godz. 10:30-14:30 

 
28 grudnia 2022 
Kazimierz Waluch prowadzi szkolenie dla nauczycieli wychowania fizycznego w Białymstoku 
nt. finansowanie działań sportowych w ramach programu Erasmus; szkoleniowa rada 
pedagogiczna; organizator: Międzyszkolny Ośrodek Sportowy w Białymstoku 

 
 
30 grudnia 2022 



 

Musangwe Tournament is a traditional boxing tournament held in Tshifudi, Limpopo, South Africa. 

The tournament began on the 8th of December 2022 and continues every Thursdays & Saturdays 

until the 7th of January 2023. It is a showcase of the traditional boxing style known as Musangwe, a 

style of boxing which has been passed down through generations in Limpopo. The tournament is 

open to men of all ages and skill levels, and is a great opportunity to experience the culture and 

tradition of Limpopo. The tournament is a great way to celebrate the culture and heritage of 

Limpopo and promises to be an exciting and unforgettable experience for all involved. 

 

 

 

 

 

  


