€O TO JEST PRZEMOC
ROWIESNICZA (BULLYING)?

Przemoc réwiesnicza (ang. bullying) wystepuje wtedy,
kiedy REGULARNIE powtarza sie jedna lub wiecej
z ponizszych czynnosci, wyrzgdzanych komus, kto nie moze
tego powstrzymad.

Bullying wystepuje, gdy osoba lub grupa
fizycznie lub w internecie:

_ wysmiewa/dokucza komus w ztosliwy i
P =  kizywdzacy sposéb.
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Szerzy ktamstwa lub obrazliwe plotki nt. ﬁ!!ﬁ )
kogos, starajgc sie, by inne osoby przestaty

ja/go lubic.
:-:j ﬂ Straszy kogos$ lub grozi wyrzadzeniem mu
.‘ krzywdy.
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Wyklucza kogos z grupy, nie pozwala mu do
niej dotgczyc.

Kopie, uderza, bije kogos.
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Zamieszcza ztosliwe lub obraZliwe komentarze
lub czyjes zdjecia, np. na stronie internetowe;j,
na Facebooku itp. lub wysyta takie tresci do

kogos$ innego, np. smsem.

e ] Specjalnie niszczy lub kradnie czyjes rzeczy.

Udaje kogos innego, np. w sieci, zeby go zrani¢
lub o$§mieszy¢ przed innymi.

Grozi komus, wysytajgc mu wiadomosci w
internecie lub smsy.
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